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Slalombana 
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Åk en slinga –  

runda kon. 
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Åk en ”åtta” 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

4 
Spurta allt du kan 

mellan konerna! 

 
 

 



 

 

5 
Staka på en skida 

 

 
 



 

6 
Balansera på en 

skida 
 

 



 

7 
Gör ett plogstopp 

 

 

 



 

8 
Ducka under hindret 

 

 

 



 


