VARMLANDS
SKIDFORBUND

'\/‘ \"'.

VERKSAMHETSBERATTELSE
2020-2021



VERKSAMHETSBERATTELSE
21-10-14

VERKSAMHETSBERATTELSE VARMLANDS SKIDFORBUND 2020-2021

FORBUNDSSTYRELSEN
Forbundsstyrelsen har bestatt av:

Forbunds- och styrelseordfdrande:
UIf Lidberg

Sveagatan 4C, 652 22 Karlstad
070-581 63 32
ulf.lidberg@telia.com

Vice Ordforande:

Mattias Aronsson (Ordf. Alpint)
Svennebogatan 43, 653 49 Karlstad
070-521 84 56
mattias.aronsson@telia.com

Kassor:

Annika Hofstedt

Boj 418, 655 94 Karlstad
070-694 63 82
abhofstedt@gmail.com

Sekreterare:

Johanna Rickan

Grava-Rud 425, 655 91 Karlstad
0702-392 492
johannarickan@gmail.com

Ledamoter:

Pietro Nilsson (Ordf. Backe)
Vasavégen 128B, Sollentuna
070-762 49 10
pietro.nilsson@infranord.se

Andy von Essen (Ordf. Langd)
070-339 32 22
andy.von.essen@gmail.com

Liselott Bervenstahl
073-622 36 11
liselottberven@gmail.com

Mica Lindfors
073-030 17 43
mica.lindfors@gmail.com

Leif Albinsson

Backebogatan 13D, 654 65 Karlstad
070-418 86 65
leif.albinsson@outlook.com



OVRIGA FORTROENDEPOSTER
Valberedningen har bestatt av:

Ordforande:
Jan Sandstrom

Annika Dahlman

Revisorer:
Annika Eriksson, LR Revision & Redovishing

Anders Hernstrom

VERKSAMHETSBERATTELSE
21-10-14



VERKSAMHETSBERATTELSE
21-10-14

VARMLANDS SKIDFORBUNDS KOMMITTEER 2020-2021

ALPINA KOMMITTEN 2020-2021

Ordforande:
Mattias Aronsson
Tel: 070-521 84 56, mejl: mattias.aronsson@telia.com

Ekonomi, administration:
Annika Hofstedt
Tel: 070-694 63 82, mejl: abhofstedt@gmail.com

Sekreterare:
Johanna Rickan
Tel: 0702-392 492, mejl: johannarickan@gmail.com

Hakan Westlund
Tel: 070-385 01 02, mejl: hakan.westlund@indianbygg.com

Tom Carlsson
Tel: 070-645 40 88, mejl: c.tom@telia.com

Pontus Mérth
Tel: 0708-628 199 mejl: pontus@brobb.se

Jenny Gustavsson
Tel: 070: 070-255 95 48 mejl: jennykarlsson1985@gmail.com

BACKHOPPNINGSKOMMITTEN 2020-2021

Ordfdrande:
Pietro Nilsson
Tel: 070-762 49 10, mejl: pietro.nilsson@infranord.se

Leif Albinsson
Tel: 070-418 86 65, mejl: leif.albinsson@outlook.com

LANGDKOMMITTEN 2020-2021

Ordforande:
Andy von Essen
Tel: 070-339 32 22 mejl: andy.von.essen@gmail.com

Liselott Bervenstahl
Tel: 073-622 36 11 mejl: liselottberven@gmail.com



mailto:mattias.aronsson@telia.com
mailto:abhofstedt@gmail.com
mailto:johannarickan@gmail.com
mailto:hakan.westlund@indianbygg.com
mailto:c.tom@telia.com
mailto:pontus@brobb.se
mailto:jennykarlsson1985@gmail.com
mailto:pietro.nilsson@infranord.se
mailto:leif.albinsson@outlook.com
mailto:andy.von.essen@gmail.com
mailto:liselottberven@gmail.com

ROSTLANGD

VERKSAMHETSBERATTELSE
21-10-14

Rostlangd vid Varmlands Skidforbunds arsmote 2021.
I rostlangden upptagna foreningar dger dessa 1 (en) rost.

Hamtad fran Svenska Skidférbundet 2021-10-04

Arvika Idrottsséllskap
Arvika Slalomklubb
Bortans Idrottsklubb
Brandsbols Skidklubb
Branas Alpina klubb

Deje Alpina Klubb

Deje Skidférening
Ekshérads Skidférening
Ekshérads Slalomklubb
Filipstads Skidférening
Finnskoga Idrottsforening
Finnskogarnas SK
Foreningen Storfors Skidor
Foreningen Svenska Rallyt
Gillberga Skidklubb
Granbergsdals Idrottsforening
Grava Skidklubb

Grums Slalomklubb
Gunnarskog Idrottsklubb
Hagfors Skidfdrening
Holmedals Allménna IS
Hovfjallet Ski & BK Torsby
Idrottsféreningen Alpinaskand Sarajevo 84
Idrottsklubben Fryken

IFK Likenés

Jossefors Idrottsklubb
Karlskoga Slalomklubb
Karlstad Freeskiing
Karlstads Slalomklubb

Kils Orienteringsklubb

Kils Slalomklubb
Kristinehamns OK

Kroppa Idrottsforening
Kdla Allménna Idrottsklubb
Lekvattnets Skidklubb
Lennartsfors Idrottsforening
Lesjofors Skidklubb

Mattila Idrottsklubb
Molkoms SK

MoInbacka Allménna Idrottsséllskap
Orienteringsklubben Tyr
Orienteringsklubben Algen
Persbergs Skidférening

Rada Idrottsklubb

Silleruds Idrottsforening

Sisu Forshaga Sportklubb
Skattkarrs Skid- och Orienteringsklubb
Skidklubben Bore

Skidklubben Nor

Skidklubben Skogarna

Stavnas Idrottsklubb

Stomne Alpina Klubb

Sunne Alpina Klubb

Sunne Skidl6parférening
Sunnemo Idrottsférening

Svarta Idrottsforening

Saffle Skidklubb

Team Skoglofs Bil Idrottsforening
Tocksfors Idrottsforening

Ulvsby Idrottsforening

Valfjallets Slalomklubb

Vase Skidklubb

Vastra Amterviks Idrottsférening
Amotfors Idrottsférening

Arjangs Idrottsférening

Arjangs Slalomklubb

Alga Sportklubb

Oset Skidorienteringsklubb
Ostmarks Idrottsférening
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Annu en sasong med stor paverkan av Corona ligger bakom oss.

Sasongen inleddes varmt men sen kom en bra vinter som holl i sig ganska lange och
skidakning kunde bedrivas en bra bit in pa varsasongen i delar av Mellansverige. Flera
klubbdrivna anlaggningar i distriktet kom igang nagon eller nagra veckor senare an vanligt
men anda pa ett hyfsat sétt.

Deltagarmassigt
Vi ser att det verkligen borjar bli glest i startleden pa tavlingarna och i klubbarnas
traningsgrupper. Nu maste klubbarna jobba aktivt med rekryteringen till verksamheterna!

Tavlingar och traningar

Corona begransade verksamheterna och finaler och nagra av de stérre tavlingarna stalldes in
helt. Dock kunde vi genomfora i stort sett hela det planerade tavlingsprogrammet i distriktet
vilket vi ar glada for. Forsasongsverksamheten fick tyvarr stéllas in fran Varmlands Alpinas
sida men genomfordes delvis med hjalp av foraldrainitiativ vilket for manga var raddningen.
Och traningarna i klubbverksamheten tycks rullat pa ungefar som tidigare ar.

Vi ar aven glada Gver att distriktet fortsattningsvis har flera akare i bade ENL/FIS, EC- och
WC som banar vdg for de yngre.

Engagemang, samarbete och framtid

Med god samverkan mellan klubbar, ledare och tranare i distriktet kommer vi
forhoppningsvis att &ven i fortsattningen kunna erbjuda den omfattande verksamhet vi har
idag. Hoppas att var och en i klubbarna verkligen inser att ensam ar svag och tillsammans kan
vi gora valdigt mycket bra. Hoppas ocksa att vi alla orkar halla i och utveckla detta arbetssatt i
manga ar framover — se dess stora fordelar och inte tanka allt for kortsiktigt har och nu, for
det tror jag i langden kommer straffa idrotten.

« Varmlandsklubbarna behdver samverka for att Varmland ska orka genomfora en bra
verksamhet med bade bredd och topp.

« Regionens distrikt behdver samverka for att regionen ska vara bred och stark i Sverige.

« Regionerna behover samverka annu mer for att de svenska skidakarna ska vara manga som
haller pa lange i aldrarna och pa sikt halla en mycket hog internationell niva.

Utmaning

Utover Coronaepidemin &r fortfarande tillgangen till anlaggningar med sné och kyla,
klubbsamverkan, kompetens/utbildning och rekrytering var idrotts och verksamhets storsta
utmaningar framoéver. Hoppas vi kan vanda trenden sa att fler alpina skidakare kommer till
vara klubbars verksamhet, vi behover jobba tillsammans for att vanda denna trend.

Tack!

Den breda och omfattande verksamhet som 6ver tid bedrivs bade pa barmark och sné och all
administration som bedrivs for vara barn och ungdomar i grupperna skulle inte kunna
genomfdras utan alla engagerade ledare, foraldrar, tranare, administratorer, snélaggare,
pistmaskinsforare mm. Ett stort tack till alla som drar sitt stra till stacken!

Med sikte mot en harligt kall vinter utan Corona och med fler deltagare till klubbarnas
verksamheter!

Mattias Aronsson
Ordforande Alpina Kommittén
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Plast inklusive skyddsskivor i Sysslebacks K15-metersbacke har demonterats och lagts pa
pallar for att senare koras till Kils kommuns inhdgnade forrad for ateranvandning pa lamplig
plats i Varmland.

En stor insats hosten 2020 pa 2 dagar gjordes ocksa i Kils slalombacke med hjalp av en
gravmaskin som gravde fram en profil pa en K10-meterbacke. Gravmaskinen sponsrades av
Hultmans Grav i Fageras och foraren arbetade gratis med diesel sponsrad av Kils SLK.

v revsdtatet v grivingen

De planerade aktiviteterna tillsammans med Kils SLK pa sportlovet V9 i Kils slalombacke
regnade tyvarr bort.

Efter ett besok i Arvika hosten 2020 sa byggdes en liten hoppbacke i deras skidlekplats med
hjalp av Andy von Essen.

Positiv kontakt etablerad bade med Filipstad och Démlebacken och platsbesok planeras
hosten 2021 for att se om man aven dar kan fixa sma hoppbackar i deras skidomrade for
vinterhoppning sésongen 21/22.

Pietro Nilsson
Ordférande Backhoppningskommittén
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Aret som gétt har bestatt i att planera och Coronasakra de tavlingar som varit mojliga att
genomfdra. De arrangemang som vi anda kunde genomfora var att vi hade en upptaktstraff pa
Kalhyttan i september dér vi bjod in langdkonsulenten Anki fran skidforbundet, i samband
med detta hade vi aven traningar under dagen med bade rullskidor och 16pning dér ett 25-tal
ungdomar fran Varmland deltog.

Filipstad arrangerade 2 serietavlingar pa kvallstid i januari och februari.

Granbergsdal bjod in nagra klubbar till sitt KM som arrangerades hemma pa skidstadion i
Granbergsdal, dit kom ocksa nagra tappra fran Filipstad. Vidare sa kunde vi genomféra en
tavling i Arvika — sprint.

Langdkommittén har sammantratt 11 ganger digitalt under séasongen.

Andy von Essen
Ordférande Langdkommittén
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Ar det dags att 6ppna upp?

Ja, det vill vi verkligen hoppas efter tva sasonger som praglats starkt av pandemi och
restriktioner. Aven denna vinter var idrotten hart drabbad av effekterna i samhéllet men trots
att vi forstas varit hammade i vara verksamheter, kan vi val konstatera att vi anda varit
lyckosamma ur tva aspekter: Dels har vi inom utomhusidrotterna, 6ver lag lyckats halla
smittspridningen val utanfor vara verksamheter, dels har vi bidragit till ett generellt 6kat
intresse for att vistas utomhus for motion, rekreation och idrottsutévande.

Aven om motion och rekreation pa sné utdvas allt mer utanfor véra traditionella
foreningsmiljoer, kommer vi &ven i framtiden att ha en viktig roll for att skapa forutsattningar
for ett fortsatt 6kat snointresse pa skidor och brador. Genom att halla vara lokala
skidanlaggningar igang med spar, nedfarter, parker och backar, ger vi en tillganglighet i
vardagen. De stora skidanlaggningarna i fjallvéarlden ar forstas fantastiska men samtidigt
forenade med langa resor och inte oansenliga kostnader.

Vi som har rétterna i foreningsmiljon vet forstas ocksa vad den ideella miljon skapar for
varden i form av sociala miljoer, grundande av livslanga intressen och band mellan véanner
och likasinnade. Vi har en viktig roll i samhéllsstrukturen for barn och vuxna dér vi ger
varandra mojligheten att lara, utvecklas och samarbeta med varandra.

Att arbeta ideellt i en forening innebér ofta manga, langa och sena timmars arbete och
engagemang. Ibland kan det forstas kannas jobbigt men nar man vander sig om och ser alla
barn och ungdomar som far chansen att uppleva gladjen av det vi skapar forutsattningar for, ar
det vart det!

Vi haller forstas alla tummar vi har for att vi i vinter skall kunna 6ppna upp pa riktigt. Kanske
vi ocksa kan fundera éver om det finns mojligheter att ppna upp annu lite mer?

Kan vi utvidga vara verksamheter for att mota nya malgrupper som agnar sig at skid-
[bradakning pa egen hand?

Kan vi skapa annu starkare och intressantare féreningsmiljéer genom att 6ppna upp for
bredare samarbeten mellan andra skidforeningar, andra idrotter, anldggningar, skolor,
forskolor, fritidsbanker osv?

Kan vi 6ppna upp for malgrupper i samhallet som normalt inte soker sig till vara miljoer alls?
Kan vi ppna upp vara verksamheter och bli mer synliga i vad vi faktiskt har och kan erbjuda
och, kanske framfor allt, valkomna flera att vara delaktiga, inte bara i att utéva vara aktiviteter
utan ocksa att dela gladjen i att bidra till att skapa dessa fantastiska forutsattningar?

Under de ar jag varit verksam inom skididrotten har jag sett otaliga exempel pa hur positivt
samarbete skapat mer utveckling, mer framgangar, starkare band och storre gladje.
Samarbetet mellan féreningar och skidintresserade méanniskor, skapar forutsattningar for
skididrott for alla, &ven nar kolddagarna blir farre. Varmlands skidférbund ar en stark miljo
for sddant samarbete. Varmlands Skidférbund AR véra skidforeningar, tillsammans!

Med detta tackar jag for alla positiva ar inom skididrotten och lamnar med varm hand éver
ordférandeklubban i VSF, till framtiden.

UIf Lidberg
Ordforande Varmlands Skidforbund
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Héarmed intygas att hela styrelsen har tagit del av denna verksamhetsberéttelse och godkéant den.
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